Аннотация к рабочей программе "Ритмика и хореография" для 1-4 классов

(внеурочная деятельность)

Рабочая программа составлена на основе авторской программы спецкурса внеурочной деятельности для обучающихся 1-4 классов «РИТМИКА И ХОРЕОГРАФИЯ». Эстетического направления. Для общеобразовательных школ. 
Предмет «Ритмика и хореография» является профилирующей дисциплиной в эстетическом цикле предметов, введенных в общеобразовательных школах, гимназиях. 

Основная цель занятий по программе «Ритмика и хореография» - в процессе музыкально-пластической деятельности создать условия для сохранения, укрепления и развития физического и психологического здоровья ребенка, развития его индивидуальности и различных способностей: телесно-кинестетических, музыкально-ритмических, визуально-пространственных, коммуникативных.
Задачи программы:  
· развить индивидуальные способности детей;

· познакомить детей с народными, бальными, историко-бытовыми, современными элементами танцев; 

· привить детям любовь к танцу;

· соразмерно сформировать их танцевальные способности;

· развить чувство ритма, эмоциональную отзывчивость на музыку, танцевальную выразительность, координацию движений, ориентировку в пространстве, воспитать художественный вкус, интересы; 

· формировать у  обучающихся культуру общения между собой и окружающими.

Программа по предмету хореография рассчитана на 4 года обучения с первого по четвертый класс. Программа является основой занятий на уроке. Она предусматривает систематическое и последовательное обучение. Однако, учитель, придерживаясь содержания программы, может творчески подходить к проведению занятий. Это зависит от уровня общего и музыкального развития детей, мастерства педагога и условий работы.

Программа составлена в соответствии с требованиями к авторской программе и с Федеральными государственными образовательными стандартами и предусматривает развитие личности обучающегося на основе усвоения универсальных учебных действий, познания и освоения мира.

А также обеспечивает решение следующих задач, заявленных в ФГОС:
-  становление основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся;

- формирование основ умения учиться и способности к организации своей деятельности: принимать, сохранять цели и следовать им в учебной деятельности, планировать свою деятельность, осуществлять ее контроль и оценку, взаимодействовать с педагогом и сверстниками в учебном процессе;

- духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, предусматривающее принятие ими моральных норм, нравственных установок, национальных ценностей;

- укрепление физического и духовного здоровья обучающихся.

На занятиях хореографией увеличивается объем двигательной активности, который оказывает значительное влияние на повышение умственной активности, развитие физических качеств, функциональное состояние сердечно-сосудистой и нервной системы. Движение в ритме и темпе, заданной музыкой, способствует ритмичной работе всех внутренних органов и систем, что при регулярных занятиях ведет к общему оздоровлению организма.

В процессе занятий дети приучаются к сотворчеству, у них развивается художественное воображение, ассоциативная память, творческие способности. Обучающиеся осваивают музыкально-танцевальную природу искусства. Развивается творческая инициатива детей, воображение, умение передать характер музыки и содержание образа движениями. 

Основными показателями танцевальной культуры и эстетической воспитанности школьников, получающих хореографическое образование, можно считать музыкальность, осмысленное отношение к танцу как к художественному произведению, благородство манеры исполнения, понимание единства формы и содержания танца. Показателем танцевальной культуры является также способность обучающихся самостоятельно оценивать хореографическое произведение, наличие у учеников нравственной воспитанности, выражающейся, в частности, в поведении в коллективе, их трудолюбии, взаимопомощи.

Танец имеет огромное значение как средство воспитания национального самосозна​ния. Получение сведений о танцах разных народов и различных эпох столь же необходи​мо, как изучение всемирной истории и этапов развития мировой художественной культу​ры, ибо каждый народ имеет свои, только ему присущие танцы, в которых отражены его душа, его история, его обычаи и характер. Изучение танцев своего народа должно стать такой же потребностью, как и изучение родного языка, мелодий, песен, традиций, ибо в том заключены основы национального характера, этнической самобытности, выработанные в течение многих веков.

Массовое эстетическое воспитание школьников в системе образования требует нового подхода к учебным программам, методикам обучения, которые должны быть рассчитаны на иной результат.

Путем танцевальной импровизации под музыку у детей развивается способность к самостоятельному творческому самовыражению. Формируется умение передавать услышанный музыкальный образ в рисунке, пластике. Дети знакомятся со сценическими костюмами: танцевальным, балетным, народов мира и т.п.

Предмет «Ритмика и хореография» изучается в 1 – 4 классах, на изучение в каждом классе отведено по 1 часу в неделю, 34 часа в год, общее количество – 134 часа. 

В программу каждого учебного года вводится теоретический материал, соответствующий содержанию основных разделов.

Контроль над усвоением материала проводится в конце каждой четверти и учебного года в форме открытого урока, класс-концерта, участия в фестивале «От вальса до брейк-данса». Форму контроля определяет учитель в соответствии с возрастом и уровнем подготовленности обучающихся. 

На фестивале (концерте) показываются знания, умения, навыки, полученные за время обучения. Постановки танцев осуществляются на учебном материале народного, бального, историко-бытового, современного (модерн-джаз) танцев.  Стимулирующим фактором является участие детей в концертах, где и проявляются приобретенные навыки.

Данная авторская программа «Ритмика и хореография» построена по концентрическому методу, который основан на углубленном изучении материала, изученного в предыдущих классах. В зависимости от степени усвоения обучающимися изучаемого материала, происходит усложнение и внедрение новых элементов в танце. Каждый урок включает в себя материал из разных разделов: теоретические понятия, разминку, элементы музыкальной грамоты, дыхательную и пальчиковую гимнастику, освоение различных танцевальных движений и танцев, музыкальные игры и образные упражнения.
Результат обученности по программе «Ритмика и хореография» 

в соответствии с ФГОС.

	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Личностные универсальные учебные действия

У учащегося будут сформированы:

	- восприятие музыкально-танцевального произведения, определение основного настроения и характера; 

- эмоциональное восприятие; 

- основа для развития 

чувства прекрасного через знакомство с доступными для детского восприятия музыкальными произведениями; 

- уважение к чувствам и настроениям другого человека, представление о дружбе,

доброжелательном отношении к людям. 
	- эмоциональная отзывчивость на доступные и близкие ребенку по настроению музыкальные произведения; 

- интерес к различным видам танцевально-практической и 

творческой деятельности; 

- первоначальные представления о нравственном содержании музыкальных и танцевальных произведений; 

- этические и эстетические чувства, первоначальное осознание роли прекрасного в жизни человека; 

- выражение в танцевальном 

исполнительстве своих чувств и настроений.

	- эмоциональная отзывчивость на танцевальные произведения различного образного содержания; 

- основа для развития чувства прекрасного через знакомство с доступными музыкальными и танцевальными произведениями разных эпох, жанров, стилей.

	- эмоциональная отзывчивость на танец, осознание нравственного содержания танцевальных произведений и проекция этого содержания в собственных поступках; 

- эстетические и ценностно-смысловые ориентации обучающихся, создающие основу для формирования позитивной самооценки, самоуважения, жизненного оптимизма; 

- знание основных моральных норм, желание следовать им в повседневной жизни; 

- навыки оценки и самооценки результатов творческой

деятельности; 

- основа для формирования культуры здорового образа жизни и организации культурного досуга. 

	учащийся получит возможность для формирования:

	- понимания значения 

хореографического искусства в жизни человека; 

- первоначальной ориентации на оценку результатов собственной хореографическо- исполнительской деятельнос​ти.
	- позиции зрителя  и исполнителя; 

- первоначальной ориентации на оценку результатов коллективной испол​нительской деятельности.
	- познавательного интереса к занятиям, позиции актив​ного исполнителя; 

- нравственных чувств; 

- нравственно-эстетических чувств; 

- понимания связи между нравственным содержанием про​изведения и эстетическими идеалами;
- представления о хореографических за​нятиях как способе эмоциональной разгрузки.

	- устойчивого интереса к хореографическому  искусству, мотивации к внеурочной эстетической деятельности, потребности в творчес​ком самовыражении; 

- гражданской идентичности на основе личност​ного принятия культурных традиций; 

- представлений об эстетических идеалах человечества, духовных отечественных традициях;
- способности видеть в людях лучшие качества;
- способности реализовывать  собственный творческий потенциал, применяя знания и представления о танце.

	Регулятивные универсальные учебные действия

учащийся научится:

	- принимать учебную задачу;
- понимать   позицию зрителя;
- осуществлять первоначальный  контроль своего участия в интересах хореографической деятельности;
- адекватно воспринимать предложения учи​теля.

	· принимать
учебную задачу и следовать инструкции учителя;
· планировать свои действия в соответствии с учебными задачами и инструкцией учителя;
· эмоционально откликаться
на танцевальную характеристику образов;
· выполнять действия в уст​ной форме;
· осуществлять
· -контроль сво​его участия в доступных видах хореографической деятельности.
	- принимать и сохранять учебную в т.ч. хореографическую исполнительскую, задачу, понимать смысл инструкции
учителя и вносить в нее коррективы;
- планировать свои действия в соответствии с учебными задачами, раз​личая способ и результат собствен​ных действий;
- выполнять действия (в устной фор​ме) в опоре на заданный учителем или сверстниками ориентир;
- эмоционально откликаться на танцевальную  характеристику образов;
- осуществлять контроль и самооцен​ку своего участия в разных видах хореографической деятельности.

	- понимать смысл исполнительских и творческих заданий, вносить в них свои коррективы;
- планировать свои действия в соответствии с поставленными художественно-исполнительскими и учебными задачами;
- различать способ и результат собственных и коллективных действий;
- адекватно воспринимать предложения и оцен​ку учителей, родителей, сверстников и других
людей;
- вносить необходимые коррективы в действие после его оценки и самооценки;
- осуществлять контроль своего участия в раз​ных видах творческой деятельности;
- выполнять учебные действия в устной, письменной речи и во внутреннем плане.

	учащийся получит возможность научиться:

	- принимать исполнительскую задачу и инструкцию учи​теля;
- воспринимать мнение и предложения сверстни​ков, родителей;
- принимать позицию исполнителя хореографических произведений.

	- понимать смысл инструкции учителя и заданий
- воспринимать мнение взрос​лых о танцевальном произведе​нии и его исполнении;
- выполнять действия в опоре на заданный ориентир.

	- понимать смысл проектных и творческих заданий;
- выполнять хореографические действия.
	- воспринимать мнение сверстников и взрослых о хореографическом произведении, особенностях его исполнения;
- высказывать собственное мнение о явлениях хореографического искусства;
- принимать инициативу в танцевальных  импро​визациях и инсценировках;
-
действовать самостоятельно при разрешении проблемно-творческих ситуаций в учебной и вне​ урочной деятельности, а также в повседневной жизни.

	Познавательные универсальные учебные действия

учащийся научится:

	- находить в музыкаль​ном тексте разные части;
- понимать содержание рисунков и соотносить его с танцевальными  впечатлениями;
- читать простое схематическое изображение.

	- осуществлять поиск нужной информации;
- расширять свои представле​ния о танце;
- ориентироваться в способах решения исполнительской за​дачи;
- читать простое схематичес​кое изображение;
- различать условные обозначения;
- сравнивать разные части музыкального текста;
- соотносить содержание рисунков с музыкальными впечатлениями.
	- осуществлять поиск нужной ин​формации в словарике и из дополнительных источников, расширять свои представления о танце  и танцорах;
- передавать  свои впечатления о воспринимаемых музыкальных про​изведениях.
	- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных и творческих заданий с использованием учебной и дополнительной литературы, в т.ч. в открытом информационном пространстве;
- использовать знаково-символические средства,
в т. ч. схемы, для решения учебных задач;
- обобщать;
- устанавливать аналогии;
- представлять информацию в виде сообщения с иллюстрациями (презентация проектов).

	учащийся получит возможность научиться:

	- соотносить различ​ные   произведения по настроению, форме, по некоторым средствам
музыкальной выразительности (темп, дина​мика);
- строить рассуждения о доступных наглядно воспринимаемых свой​ствах музыки и танца; 

-  соотносить  содержание рисунков с музыкальными впечатлениями.

	- осуществлять поиск дополнительной информации;
- соотносить различные произведения по настроению, форме, по некоторым средствам музыкальной выразительнос​ти (темп, динамика, ритм, мелодия);
- соотносить содержание схематических изображений с музыкальными впечатлениями; 

- строить рассуждения о воспринимаемых свойствах музыки и танца.
	- осуществлять поиск нужной информации в словарике и дополнительных источниках, включая контролируемое пространство Ин​тернета;
- соотносить различные произведе​ния по настроению и форме;
- строить свои рассуждения о восп​ринимаемых свойствах музыки и тана;
- обобщать учебный материал;

- устанавливать аналогии; 

- сравнивать средства художест​венной выразительности в танце и других видах искусства; 

- представлять информацию в виде сообщения (презентация проектов).
	- расширять свои представления о танце и  танцорах, о современных событиях хореографической культуры;
-
фиксировать информацию о явлениях хореографической культуры с помощью инструментов ИКТ;
- соотносить различные произведения по настроению, форме, по различным средствам музы​кальной выразительности (темп, ритм, динами​ка, мелодия);
- строить свои рассуждения о характере, жан​ре, средствах художественно-музыкальной вы​разительности;
- произвольно и осознанно владеть общими приемами решения учебных задач.

	Коммуникативные универсальные учебные действия

учащийся научится:

	- воспринимать танцевальное  произведение  и мнение других людей о танце; 

- учитывать настроение других людей, их эмоции от восприятия танца; 

-  принимать  участие в групповом исполнение танца и в коллективных инсценировках; 

-  понимать  важность исполнения по группам мальчики хлопают, девочки топают; 

- контролировать свои действия в коллективной работе.
	- использовать простые речевые средства для передачи своего впечатления от танца; 

- исполнять танцевальные элементы со сверстниками, выполняя при этом разные  функции; 

- учитывать настроение других людей, их эмоции от восприятия танца; 

- принимать участие в импровизациях, в коллективных инсценировках, в обсуждении 

танцевальных впечатлений; 

- следить за действиями других участников в процессе танцевальной деятельности.
	- выразительно исполнять танцевальные  произведения, принимать активное участие в различных видах танцевальной деятельности; 

- понимать содержание вопросов и воспроизводить несложные вопросы о хореографии; 

- проявлять инициативу, участвуя в исполнении танца; 

- контролировать свои действия в коллективной работе и понимать важность их правильного выполнения; 

- стремиться к пониманию позиции другого человека;
- понимать важность сотрудничества со сверстниками и взрослыми.
	- выражать свое мнение о танце;
- выразительно исполнять танцевальные движения, воспринимать их как средство общения между людьми; 

- контролировать свои действия в коллективной работе (импровизациях, инсценировках), соотносить их с действиями других участников и понимать важность совместной работы; 

- продуктивно сотрудничать со сверстниками и взрослыми, в т. ч. в проектной деятельности; 

- задавать вопросы; 

- использовать речь для регуляции своего действия и действий партнера; 

- стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;
- вставать на позицию другого человека, используя опыт эмпатийного восприятия чувств и мыслей. 

	учащийся получит возможность научиться:

	- исполнять со сверстниками танцевальные этюды;

- выполняя  при этом разные функции (ритмическое сопровождение); 

-
следить за действия​ми других участников в процессе танца и других видов сов​местной  танцевальной деятельности.

	- выражать свое мнение о танце в процессе исполнения; 

- следить за действиями других участников в процессе импровизаций, коллективной и творческой деятельности; 
- контролировать свои действия в коллективной работе;
- проявлять инициативу, участвуя в исполнении танца. 

	- выражать свое мнение о танце, используя разные средства коммуникации (в т.ч. средства ИКТ); 

- понимать значение танца и музыки  в передаче настроения и мыслей человека, в общении между людьми;
- контролировать свои действия и соотносить их с действиями других участников коллективной работы, включая совместную работу в проектной деятельности;
- продуктивно сотрудничать со сверстниками и взрослыми на уроке и во внеурочной деятельности;
-
формулировать и задавать вопро​сы, использовать речь для передачи информации, для регуляции своего действия и действий партнера;
- стремиться к координации различ​ных позиций в сотрудничестве;
-
проявлять творческую инициати​ву в коллективной творческой деятельности.
	- открыто и эмоционально выражать свое отношение к искусству, аргументировать свою позицию и координировать ее с позицией партнеров;
- проявлять творческую инициативу, самостоятельность, воспринимать намерения других участников в процессе импровизаций, коллективной творческой деятельности; 
-
участвовать в диалоге, в обсуждении различ​ных явлений жизни и искусства;
-продуктивно содействовать разрешению конфликтов на основе учета интересов и позиций всех участников;
- задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничест​ва с партнером;
- применять полученный опыт творческой деятельности при организации содержательного
культурного досуга.

	Предметные результаты

учащийся научится:

	- воспринимать доступ​ную ему музыку разного эмоционально-образно​го содержания;
- различать музыку раз​ных жанров: песни, тан​цы и марши;
- воплощать образное содержание народного творчества в играх, движениях, импровизациях, в простых мелодиях;

- слушать музыкаль​ное произведение, вы​деляя   в   нем   основ​ное настроение, разные части, выразительные особенности; 

- наблюдать за  изменениями  тем​па, динамики, настрое​ния;
-
различать темпы, рит​мы марша, танца и пес​ни;
-
находить сходство и различие тем и образов, доступных пониманию детей;
-  воспринимать темпо​вые (медленно, умерен​но, быстро), динамичес​кие (громко, тихо) осо​бенности музыки;

- различать контрастность звучания музыки;

- выделять сильную и слабую долю, хлопать в такт музыке;
- воспроизводить заданный; ритмический рисунок хлопками
- слышать изменения звучания музыки и передавать их изменением движения;
- ритмично двигаться под музыку шагом и бегом;
- выполнять простейшие  подражательные движения;
- исполнять синхронно движения и комбинации;
- ориентироваться в пространстве класса и относительно друг друга (осуществлять перестроения);
- исполнять простейшие элементы танца;
- владеть корпусом во время исполнения движений;
- координировать свои движения;
- владеть танцевальной терминологией.
	- эмоционально воспринимать музыку разного образного содержания, различных жанров;
-
различать музыку разных жанров: танец, марш, хоровод; 

- восприни​мать их характерные особен​ности;
- эмоционально выражать
свое отношение к танцевальным произведениям доступно​го содержания;
- различать жанры танцевальной музыки и ее особенности;
- размышлять и рассуждать о характере танца;
- слушать музыкальное произведение, выделять в нем его особенности, определять жанр произведения;
- выражать свои эмоции в исполнении танца; 
- передавать особен​ности музыки в коллективном и индивидуальном исполнении танца, импровизации;
- воспринимать темповые, динамические особенности музыки; 
- различать простые ритмические рисунки;
- выразительно и ритмично
двигаться под музыку разного характера, передавая измене​ния настроения в разных час​тях произведения;
- понимать термины, определяющие характер музыки, музыкальных размеров 2/4, 3/4, 4/4;
понимать и использовать термины, связанные с различными перестроениями;
- выполнять  различные танцевальные шаги;
- различать танцевальные стили;
- начать и закончить движения одновременно с началом и окон​чанием музыкальной фразы;
- свободно двигаться под музыку различного характера;
- исполнять сложные комбинации из шагов, бега, прыжков в различных ритмических рисунках и разном направлении, сочетая их с движениями рук и головы;
- на основных элементах классического танца выработать  осанку, натянутость ног;
- исполнять preparation в начале исполнения движения и закрывание руки на последние два аккорда;
- отличать танцевальные стили в соответствии с характером исполнения и музыки.
	- воспринимать и понимать музыку разного эмоционально-образного со​держания, разных жанров;
- различать русские танцы и танцы других народов;
- ориентироваться в жанрах и основ​ных   особенностях музыкального фольклора;
- понимать возможности музыки, пе​редавать чувства и мысли человека;
- слушать музыкальное произведе​ние, выделять в нем выразительные и изобразительные  интонации,  раз​личать произведения разных жанров;
- наблюдать за развитием музыкаль​ных образов, тем, интонаций, воспри​нимать различие в формах построения музыки;
- участвовать в коллективном вопло​щении танцевальных образов, выражая свое мнение в общении со свер​стниками;
- передавать различный ритмический рисунок в исполнении доступ​ных произведений;
- различать язык музыки разных стран мира;

- понимать термины, определяющие характер музыки;
- понимать термины, связанные с различными перестроениями;
- выполнять различные танцевальные  шаги;
- начать и закончить движения одновременно с началом и окончанием  музыкальной фразы;
- передавать движением на сильную и слабые доли такта.

	- эмоционально и осознанно воспринимать танцы различных жанров;
- эмоционально, эстетически откликаться на ис​кусство, выражать свое отношение к танцу в различных видах творческой деятельности;
- размышлять о танцевальных произведениях как способе выражения чувств и мыслей человека;
- наблюдать за процессом и результатом танцевального развития;
- общаться и взаимодействовать в процессе ан​самблевого, коллективного исполнения;
- исполнять танцевальные движения  разных жанров;
- определять виды музыки и танца;
- оценивать и соотносить содержание и танцевальный язык народного и профессионального
танцевального творчества разных стран мира;
- понимать и знать все изученные термины и названия;
- выполнять любые гимнастические упражнения под музыку различного характера, темпа;
- отражать изменением движения любые изменения в характе​ре, темпе, метроритме, регистре звучания музыки;
- передавать ритмиче​ский рисунок любых знакомых песен.


	учащийся получит возможность научиться:

	- воспринимать, пони​мать и исполнять танцевальные элементы,   доступные возрасту 6-8 лет;

- передавать содержа​ние танцевального искусства;
- выражать свои эмо​ции в исполнении танца, в придумывании подхо​дящих танцевальных движе​ний;
- понимать элементар​ную запись ритма и простой интонации;

- выразительно и рит​мично двигаться под му​зыку разного характера;
- узнавать пройденные танцевальные элементы, танцы,
музыкальные произведе​ния;
- самостоятельно выполнять разминку;
- исполнять хореографический этюд в группе;
- корректировать свою деятельность в соответствии с заданиями и замечаниями педагога.
	- воплощать выразительные
особенности профессиональ​ного и народного творчества в  движении, импровиза​циях;
- воспринимать нравственное содержание музыкальных произведений различать на слух и чувство​вать выразительность звуча​ния;
- проявлять инициативу в
музыкально – исполнительской деятельности;
- понимать роль различных
выразительных средств в создании  танцевального образа;
- узнавать пройденные музыкальные произведения;
- этикету прошлых веков и понимать их взаимосвязь с современностью, особенность историко-бытовой, народной хореографии.
	- осуществлять (в рамках решения проектных задач) поиск необходимой информации, в т. ч. с использованием ИКТ;
- владеть первоначальными навыка​ми самоорганизации и самооценки культурного досуга;
- проявлять творческую инициативу в реализации собственных замыслов в процессе игры, движения под музыку;
- импровизировать мелодии на от​дельные фразы и законченные фраг​менты в танце и марше;
- различать танцевальную музыку;
- узнавать пройденные танцы и музыкальные произведения;
- свободно двигаться под музыку различного характера;
- исполнять несложные комбинации из изученных на предыдущих годах элементов танца с переменой направления и чередованием длительностей;
- держать точку при простейших вращениях по шестой позиции;
- исполнять элементы в народном танце;
- исполнять элементы историко-бытового танца;
- использовать в повседневной жизни элементы дыхательной гимнастики.
	- реализовывать творческий потенциал, осущес​твляя собственные танцевально-исполнительс​кие замыслы в различных видах деятельности;
- организовывать культурный досуг, самостоятельную творческую деятельность;
- реализовывать собственные творческие замыс​лы в различных видах танцевальной деятельности;
- импровизировать мелодии и ритмическое сопровождение на законченные фрагменты;
- адекватно оценивать явления музыкальной культуры и проявлять инициативу в выборе образцов профессионального и музыкально-поэти​ческого творчества народов мира;
- оказывать помощь в организации и проведении школьных культурно-массовых мероприятий, представлять широкой публике результаты
собственной музыкально-творческой деятель​ности, собирать музыкальные коллекции;
- участвовать в различных композициях движений из разучен​ных плясок и танцев.


	учащийся получит возможность овладеть:

	- первоначальными представлениями о хореографическом искусстве и его видах; 

-
элементарными танцевальными понятия​ми;

- простейшей координацией движения;

- овладеть исполнительским мастерством сценического танца;
- овладеть элементарными правилами общения с педагогом и со сверстниками.
	- представлениями о танцевальном искусстве и его видах, связях с другими видами худо​жественного творчества; 
- представлениями о народной музыке и танцах, о танцевальной музыке разных народов;
- овладеть общением между друг другом.
	-
хореографическими понятиями;

- образным мышлением;
- умение работать с музыкальным материалом;
- трудолюбием и выносливостью;
- стремление к повышению общего культурного уровня;
- эстетическим вкусом.


	-
системой хореографических понятий.

- выразительностью  в исполнении освоенных элементов за счёт пластики корпуса, головы и рук;
- овладеть быстрым темпом исполнения в классическом тренаже и новыми элементами народного и историко-бытового, бального танца;
- основам дыхания в танце.



