
Проект учебного плана гимназии 

на 2014-2019 учебные годы

• Учебный план гимназии - нормативный правовой 

акт, устанавливающий перечень учебных 

предметов и объѐм учебного времени, 

отводимого на их изучение по ступеням общего 

образования и учебным годам

• Единая основа учебного плана всех ступеней 

образования осуществлена на основе принципа 

преемственности содержания образования и его 

организации.



• 1 раздел:

Обязательная  часть учебного плана.

• В этом  разделе представлены все предметные  

области основной образовательной  программы, что 

составляет не менее 70%  

• 2 раздел:

Часть, формируемая участниками образовательного процесса

• В этом разделе представлены образовательные 

области, через которые углубляются знания 

предмета или вводятся дополнительные 

предметы, рекомендуемые  для изучения в регионе

• 3 раздел: Внеурочная деятельность



Проект 

учебного плана на 2015-2019 учебный год



Учебные предметы
Количество часов в неделю

5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 9 классы

Обязательная часть РЛ Ан М Гимн РЛ Ан М Гимн РЛ Ан М Гимн РЛ Ан М Гимн РЛ Ан М Гимн

Русский язык 5 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3

Английский язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5

Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

География 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Основы духовной культуры России 0,5 0,5 0,5 0,5

Физика 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Химия 2 2 2 2 2 2 2 2

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

ОБЖ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Итого 28,5 28,5 28,5 28,5 29 29 29 29 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 3,5 3,5 3,5 3,5 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5

Английский язык 2 2 2 2 2

Русский язык 1 1 1 1 1 1 1

Литература 1 1 1 2

Литература В Сибири 1 1

Иркутсковедение 1 1 1 1 1 1 1

Математика 1 1 2 2 2

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1

Технология 1 1 1

Основы духовно-нравственной культуры народов России 0,5 0,5 0,5 0,5

Психология 1 1 1

П
Р

Е
Д

М
Е

Т
Ы

 П
О

 В
Ы

Б
О

Р
У

Русский язык 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Литература 1 1 1

Английский язык 1 1 1 1

Основы правовых знаний 1 1 1 1

Мой город Иркутск 1 1 1

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

МХК 1

Я выбираю 1 1 1 1 1 1

Математика (ф-в, эл.курс) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Исследования на уроках 1 1 1 1 1 1 1 1

Выбор на 1 ученика 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 3 4 2 2 2 3

Нагрузка на одного ученика 32 32 32 32 33 33 33 33 35 35 35 35 36 36 36 36 36 36 36 36



Предметы по выбору, изучаемые 

учениками гимназии в 2013-2014 учебном 

году
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Филология

Ступени творчества

Основы научно-иссл деят. (Русский язык, Иностр. язык)

Основы научно-иссл деят. (Литература)

Источники красоты (англ) 

Обществознание

Основы правовых знаний

Основы избирательного права 

Мой Иркутск

Психология
Сделай свой выбор 

Я в мире профессий 

Искусство

Театр. Мастерство актера

Ритмика и хореография

Мировая художественная культура

Математика

Формула творчества

Когда не помогают алгоритмы

Наедине с математикой

Первый кит алгебры

Естествознание

Электромагн.поле вокруг нас (физика)

Основы научно-иссл деят. (физика, химия, биология)

Тепловые, электр, свет. явления (физика)

Биологические олимпиады



Внеурочная деятельность в 5 классах 

в 2013-2014 учебном году



Внеурочная деятельность для параллели 5  классов
Направление внеурочной 

деятельности в соответствии ФГОС 
Название  курса Формы работы ответственный

Спортивно-

оздоровительное

Ритмика и хореография
концерты, фестиваль "От танца до 

брейк-данса" 

педагог 

хореографии

Футбол
"День здоровья", спортивные 

состязания

ПДО тренер 

(Котышева Л.Н)

Плавание
"День здоровья", Тематические 

водные эстафеты, соревнования

ПДО тренер                     

(Зайчиков А.А.)

Общекультурное
Школьный театр "Шар"

Литературные чтения, "Дни 

театра", "Театральные подмостки", 

сюжетно-ролевые игры

педагог театра                   

Гордиенко Е.Н.)

Вокально-хоровая студия концерты, конкурсы, фестивали 
ПДО                  

(Лосева С.Н.) 

Общеинтеллектуальное

Развитие 

интеллектуальных умений

беседы, дебаты, факультативы, 

олимпиады, предметные КВНы, 

конкурсы

учителя-

предметники

Развитие универсальных 

учебных действий

беседы, факультативы, олимпиады, 

конкурсы

классный 

руководитель

Духовно-нравственное

Экология учебной 

деятельности «Учусь 

учиться» практ.часть

беседы, экскурсии, Научно-

практические конференции, 

олимпиады, предметные КВНы

педагог -

психолог        

(Кузнецова Л.Г.)

Познавательная деятельность. 

"Загадки истории и 

современности"

беседы, экскурсии, Научно-

практические конференции, 

олимпиады, предметные КВНы

классный 

руководитель

Социальное

Клуб интернациональной 

дружбы

беседы, экскурсии, однодневные 

туристические походы, поисково-

краеведческая исследовательская 

деятельность, вебинары, выставки

ПДО      

(Голобокова Т.А.)

Проектно-исследовательская 

деятельность 

Научно-практические 

конференции, олимпиады, 

конкурсы, выставки, КТД

ПДО


